
NIEZBĘDNIK OBOZOWICZA
OBÓZ MIĘDZYZDROJE 03.08-11.08.2019

KĄPIELÓWKI/SPODENKI NA PLAŻĘ
CZAPECZKA Z DASZKIEM/ CHUSTA OCHRONNA NA GŁOWĘ
SKARPETY x 8  
MAJTKI x 10 
KURTKA PRZECIWDESZCZOWA 
DRESY x 2 (klubowy, zwykły)
KOSZULKI DO TRENINGU (5 sztuk) 
SPODENKI DO TRENINGU (5 sztuk)
GETRY DO TRENINGU 
STRÓJ KLUBOWY 
STRÓJ DEICHMANNA TEGOROCZNY I ZESZŁOROCZNY, JEŚLI KTOŚ POSIADA
RĘCZNIKI x 3 (mały, duży do kąpieli, duży na plażę)
PODKOSZULKI DO CHODZENIA
KRÓTKIE SPODENKI NA CO DZIEŃ
KLAPKI
SPODNIE/ KRÓTKIE SPODENKI, BLUZA, SWETER (na co dzień)
KREM OCHRONNY DO TWARZY/ KREM Z FILTREM DO OPALANIA
ŚRODEK DO PRYSKANIA NA KOMARY/KLESZCZE
BUTY NA CO DZIEŃ/SANDAŁY 
BUTY HALÓWKI/KORKI/ TURFY
OCHRANIACZE
PLECAK SPORTOWY
OKULARY PRZECIWSŁONECZNE
BIDON
SUCHY PROWIANT (na drogę)

1) Nie dajemy dzieciom na wyjazd tabletów, PSP oraz innych wartościowych urządzeń. 
2) Telefony  będą  zbierane  od  chłopców  i  wydawane  codziennie  w  określonych

godzinach. 
3) Istnieje  możliwość  przekazania  kieszonkowego  trenerowi  który  przy  okazji  wyjść

będzie wypłacał dzieciom kieszonkowe wcześniej ustalone z rodzicem. 
4) W  celu  zachowania  dużej  intensywności  oraz  efektywności  obozu  szkoleniowego

zgodnie  z  naszym  regulaminem  odwiedzanie  chłopców  podczas  pobytu  jest
niewskazane   (nie  wszyscy  chłopcy  są  odwiedzani  a  po  wizytach  rodziców  dzieci
zazwyczaj mocno przeżywają wyjazd rodziców i kolejne pożegnanie) 

Ze sportowym pozdrowieniem
Zarząd i Trenerzy UKS Chemik

 


